
プログラム  

時刻 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 競	 	 技 

 9:45 パフォーマンス   福岡大学和太鼓部「鼓舞猿」  

10:00 開会式  ～開会宣言  来賓紹介  選手宣誓  団長挨拶～  

10:15 ストレッチ講座  

10:20 準備体操  ～ラジオ体操博多バージョン～  

10:30 空中大玉転がし（全員参加）  
みんなで大玉を転がそう！非日常的な体験！ 

パフォーマンス   福岡大学ダンスサークル「XTRA」  

11:00 ○×ゲーム  ～景品争奪！真実はいつも一つ！～（全員参加）  
城南区、福岡大学にまつわる問題、東京オリンピックの問題などサバイバル方

式で豪華賞品をゲット！ 

スポーツアトラクション① 

11:30 借り人競争  ～借り人探してハシレッティ～（任意参加）  
大学生と地域の方がペアになります。誰が主役になるか分かりません。 

スポーツアトラクション② 

12:00 バトンリレー  ～人生の聖火リレー（選抜）  
小学校低学年から 65 歳の方までバトンをつなげます。 

パフォーマンス   福岡大学応援団  

12:30 閉会式  ～得点発表  表彰式  最後の挨拶  写真撮影～  

13:00 終了  


