
       
 

 

 

 

 
 

福岡大学 アドミッション・ポリシー（ＡＰ）  

スポーツ科学部スポーツ科学科 

学位（教育）プログラム名：スポーツ科学  

 

 養成する人材像・教育課程の特色 

 スポーツ科学科は、競技力や運動能力の向上を目指したスポーツ科学分野の知識を有し、適切なスポーツの実

践と論理的指導ができる人材を養成することを目的としています。そのために、スポーツに関する理論と実践を

統合した教育科目を体系的に配し、3年次より学生の興味・関心及び卒業後の進路に対応した 4つのコースを用

意しています。自身の競技力向上とアスリートやコーチを目指すための「アスリート・コーチコース」、アスリ

ートのサポートを担うためのトレーナーを養成する「S&C（ストレングス＆コンディショニング）トレーナーコ

ース」、現役で中学校・高等学校の保健体育科教員採用試験合格を目指すための「保健体育科教員コース」、幅広

い分野でスポーツ科学の知識を活かせるキャリアパスを形成する「スポーツキャリアデザインコース」があり、

多様な社会のニーズに対応したスポーツ科学の在り方を探求しています。 

 

 求める人材像（求める能力） 

 知識・理解 

 競技スポーツを科学的に捉えるための基礎学力を有している人 

 

 技能 

 競技スポーツの経験を有し、競技力向上のために科学的に課題を分析できる人 

 

 態度・志向性 

 スポーツの場面以外でも、スポーツの精神を体現化し、スポーツの素晴らしさを伝えたいと考える人 

 

 その他能力・資質 

 学校生活全般でリーダーシップ・コミュニケーション能力を発揮した人や英語資格の取得等に努めた人 

 

 

 入学者選抜のねらい 

 スポーツ科学科では、競技スポーツの実践経験と高等学校までの学びを融合させ、競技力向上を目的とするス

ポーツ科学の発展に寄与しようとする人材を広く受け入れます。 

 そのため、これまでに培われた学力、活動や経験を通じて身につけた能力、資質、学ぶ意欲などを、多面的・

総合的に評価する多様な入学試験を実施します。 

 

 


