
「コンピテンシー診断」受検のメリット

自分の強みを見つけて大学生活を充実させよう

「コンピテンシー診断」
受検案内

福岡大学就職・進路支援センターでは。学生の皆さんの大学生活がより充実したものになるよう、
全学年を対象に、自己理解のためのテスト「コンピテンシー診断」を提供しています。
就職活動のときにも役に立ちますので、必ず受検するようにしましょう。

自分の強みと弱みがわかる

社会で必要とされる能力がわかる

大学で何をがんばれば良いかが見えてくる

◇コンピテンシーって何？？

コンピテンシーとは、良い成果を出す人の「物事の取り組み方」のことです。

どんな仕事や役割でも、成果を出せる人もいれば出せない人もいます。

その多くは、考え方や取り組み方の違いによって決まります。

皆さんには、憧れの人や尊敬する人はいますか？

あんな人になりたいと思う人はいますか？

それは、先輩、有名人、もしくは家族かもしれません。

いずれにせよその人にはそう思わせる何か魅力があるはずです。

その魅力こそがコンピテンシーが現れたものかもしれません。

あなたも、まずはこの診断で自分のコンピテンシーを知り、

大学生活を通じてその魅力を更に磨きましょう。

【コンピテンシーのイメージ図】

受検方法は裏面をご確認ください



「福岡大学 就職・進路支援センター」HPにアクセス
http://www.career.fukuoka-u.ac.jp/

受検ＩＤ（学籍番号）・パスワード（誕生日４桁）を入力してください

【例】1月15日生まれの場合：パスワード「0115」

コンピテンシー診断Sprout(バナー)をクリックしてください

「テスト開始」をクリックして受検してください（所要時間は約15分）

※途中で検査をやめた場合は、あらためて最初から受検し直しとなります

受検後、すぐに結果を確認できます。
過去に受検したことがある方は、前回の結果と比較することもできます

■『コンピテンシー診断』受検方法■
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1
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2
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入力が終わったら「Login」をクリックしてください

※半角で入力してください

※ネット環境があればどのPC端末からでも受検できます
※受検結果はログインすればいつでも確認できます

就職・進路支援センターＨＰ

■お問い合わせ 就職・進路支援センター（1号館1階)■


