
       
 

 

 

 

 
 

福岡大学 ディプロマ・ポリシー（ＤＰ）  

スポーツ科学部健康運動科学科 

学位（教育）プログラム名：健康運動科学  

 

【知識・理解】 

A-1 健康運動・レクリエーションの医科学的基礎知識について理解し、説明できる。 

A-2 健康運動・レクリエーションの技術について理解し、説明できる。 

A-3 健康運動・レクリエーションの指導方法について理解し、説明できる。 

 

【技能】 

B-1 健康運動・レクリエーションの技術を習得し、運動指導等の場面において発揮することができる。 

B-2 健康運動・レクリエーションの技術や指導方法に関する知識や理論に基づいて指導することができる。 

B-3 健康運動・レクリエーションを通じてリーダーシップ・コミュニケーション能力を身につけ、発揮する

ことができる。 

B-4 健康運動・レクリエーションを通じて倫理的思考力を身につけ、発揮することができる。 

 

【態度・志向性】 

C-1 健康運動科学の発展に貢献しようとする意欲を持っている。 

C-2 健康運動・レクリエーションについて、自ら課題を発見し、解決する意欲を持っている。 

C-3 健康運動・レクリエーションを論理的に説明する意欲を持っている。 

C-4 健康運動・レクリエーションの技術を通じて地域社会に貢献する姿勢を備えている。 

C-5  健康運動・レクリエーションについてマネジメント等に取り組む意欲を持っている。 

 

【共通教育】 

共通教育の DPに関しては別に定める。 

共通教育に関する DPをもって学位（教育）プログラム DPを構成する。 

 


