
       
 

 

 

 

 
 

福岡大学 カリキュラム・ポリシー（ＣＰ）  

スポーツ科学部 

 

スポーツ科学部のカリキュラムは、ディプロマ・ポリシー（DP）に示した人材を育成することを目的として編

成されています。 

そのためのカリキュラムとして、1 年次より共通教育科目とともに基礎的な専門教育科目を配置し、学年が進

むにしたがって学生個々の興味と関心に基づいて選択できる専門教育科目を多くしています。また、1 年次から

就職等の進路を視野に入れて意図的、計画的に専門教育を進めることができるように、一部選抜制を含む推奨コ

ースを設定しています。さらに、実技科目や演習科目は、理論と実践を統合した教育を体系的に行うために、少

人数のクラスによる双方向の授業形態を多くとっています。 

スポーツ科学科は、自らが専門とするスポーツ種目の技能およびスポーツ全般にわたる科学的指導能力の向上

を、また健康運動科学科は、健康運動・レクリエーションの科学的基礎知識に基づく実践･指導能力の習得をそ

れぞれねらいとし、各学科の特性にあったカリキュラムを編成しています。 
 

【共通教育】 

共通教育の CPに関しては別に定める。 

共通教育に関する CPをもって学部 CPを構成する。 
 

 


